








3.27

Luci di Navigazione

3.27.1 conformi alle Regole Internazionali per la Prevenzione delle Collisioni in mare
(Parte C e Allegato Tecnico C) e verificabili come richiesto da tale normativa
*k 3.27.2 montate sopra la sheerline in modo tale da non essere oscurate dalle vele o
dallo sbandamento della barca
3 3.27.3 Luci di riserva, conformi alle specifiche di cui sopra, operabili in modo
indipendente
ok 3274 Lampadine di scorta (non richieste per i Led)
3.28 Motori, Generatori, Carburante
3.28.1 Motori di navigazione
ok a) motori e relativi sistemi istallati secondo le specifiche costruttive ed adeguati
alle dimensioni ed all’uso richiesto della barca
3 b) un motore che fornisca una velocitd minima in nodi di (1,8xVLWL in metri)
3 c) un motore entrobordo o fuoribordo, relativi serbatoi e sistema di alimentazione,
il tutto saldamente fermato
ok d) Un motore entrobordo avra un sistema di scarico permanentemente istallato, un
sistema di raffreddamento, alimentazione e serbatoio(i) di carburante e sara
adeguatamente protetto da consistenti intemperie
** e) Un motore elettrico entrobordo, quando istallato, dovra essere provvisto con
una fonte di energia permanentemente istallata, essere adeguatamente protetto
dalle intemperie e dotato di un sistema di controllo
3.28.2 Generatore
ok Se un generatore ausiliario separato dal motore di propulsione ¢ imbarcato,
dovra essere istallato secondo le specifiche del produttore
3.28.3 Sistemi di Combustibili liquidi
3 a) Tutti 1 serbatoi di carburante saranno rigidi ( ma possono avere rivestimenti
flessibili istallati stabilmente) e dotati di valvola di intercettazione
ok b) Alla partenza una barca con un motore a combustione imbarchera carburante
sufficiente per assicurare la ricarica durante tutta la regata e per procedere a
motore alla sopradetta velocita minima per cinque ore
3.28.4 Sistemi di Batterie
3 a) una batteria indipendente dedicata all’ accensione del motore e del generatore
quando 1’accensione elettrica ¢ I’ unico modo di partenza del motore e/o
generatore
ok b) le batterie istallate dopo il 2011 saranno di tipo sigillato che non permette
fuoriuscita di liquido elettrolita
ok C) alla partenza una barca con un motore elettrico sara dotata di sufficiente capacita
per assicurare le necessita elettriche durante tutta la regata e per procedere a
motore alla sopradetta velocita minima per cinque ore
3.29 Apparati di Comunicazione, GPS, Radar, AIS
3 3.29.01 Una ricetrasmittente radio marina con antenna di emergenza qualora I’ antenna
standard dipenda dall’ albero
3 3.29.02 Se I apparato radio marino ¢ un VHF avra :
3 a) una potenza minima certificata di uscita di 25W
3 b) un antenna di testa d’ albero ed un cavo coassiale di trasmissione con non piu
del 40 % di dispersione di potenza
3 C) funzione DSC se istallata dopo il 2015
3 d) 1 VHF dotati di DSC verranno programmati con un assegnato codice MMSI

(proprio della barca), collegato ad un ricevitore GPS, in grado di effettuare
chiamate di allerta assistenza e capace di inviare e ricevere indicazione di
posizionamento DSC in collegamento con un altro apparato DSC
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3+4 3.29.05 un ricetrasmettitore radio marino portatile impermeabile o con custodia
impermeabile, da stivare, quando non in uso, in una grab bag od altro contenitore
d’ emergenza ( vedi OSR 4.21)
ok 3.29. 06 un secondo ricevitore radio, che puo essere il VHF portatile di cui sopra la
3.29.05 sopra, in grado di ricevere bollettini meteo
3 3.29.08 Un GPS
3 329.13 Un trasponder AIS che :
3 a) utilizza 1’ antenna VHF in testa d’albero attraverso uno sdoppiatore AIS d’
antenna a bassa perdita, oppure,
3 b) Un antenna AIS dedicata di non meno di 38 cm di lunghezza montata con la sua
base posta a non meno di 3mt dal galleggiamento e fornita di cavo coassiale con
perdita non superiore al 40%
SEZIONE 4 EQUIPAGGIAMENTI PORTATILI
Una barca dovra avere :
4.01 Lettere e Numeri Velici
ok 4.01.1 Identificazione sulle vele conforme con RRS 77 e RRS Appendice G
3 4.01.2 un sistema alternativo di identificazione, come prescritto da RRS Appendice G
per la Randa, da utilizzare quando nessuna delle vele che mostrano la normale
identificazione ¢ issata
4.02 Visibilita di ricerca e salvataggio
3+4 4.02.2 Un'area di 1 m? (11 piedi®) rosa, arancione o giallo altamente visibile anche
quando la barca ¢ capovolta
4.03 Tappi di legno tenero
ok 4.03. 1 Tappo di legno tenero rastremato adiacente ad ogni presa a mare
4. 04 Cavi di Sicurezza e Punti di ancoraggio
3 4.04.1 Agganci per terminali di cavi di sicurezza e per punti di ancoraggio installati
permanentemente
3 4.04.2 I cavi di sicurezza dovranno essere:
3 a) indipendenti su ciascun lato del ponte
3 b) in grado di permettere al membro dell” equipaggio di muoversi rapidamente tra
le aree di lavoro sul ponte ed il pozzetto con il minimo di operazioni di sgancio
e riaggancio
3 C) con un punto di rottura di 2040kg, non inguainate od incamiciate, in acciaio inox
1x19 di filare e diametro minimo Smm oppure a cintura o cavo HMPE
3 4.04.3 I punti di ancoraggio saranno :
3 a) adiacenti alle postazioni di lavoro come il timone, i winches e gli alberi, dove 1
membri dell’ equipaggio operano
3 b) in grado di permettere al membro dell” equipaggio di agganciarsi prima di salire
in coperta e di sganciarsi dopo essere sceso sotto coperta
3 C) in grado di permettere a due terzi dell’ equipaggio di essere agganciati
contemporaneamente senza dipendere dai cavi di sicurezza
4.05 Equipaggiamento antincendio
ok 4.05.1 Una coperta antifiamma adiacente ciascun apparecchio di cottura a fiamma
aperta
3 4.05.2 Due estintori, ciascuno da 2 kg ciascuno a polvere o equivalente, in parti diverse
della barca
4 4.05.2 Due estintori in parti diverse della barca
4. 06 Ancore
3 4.06. 2 Due ancore originali, conformi alle specifiche del costruttore, correlate alle

dimensioni della barca, con un appropriata combinazione di catena e cima,
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pronte per assemblaggio immediato e pronte per essere in uso entro cinque
minuti, salvo che una barca di meno di 8,5 mt. potra avere una sola ancora
corrispondente ai medesimi requisiti sopra

4 4.06. 2 Un ancora originale, conforme alle specifiche del costruttore, correlata alle
dimensioni della barca, con un appropriata combinazione di catena e cima,
pronta per assemblaggio immediato e pronta per essere in uso entro cinque
minuti

4. 07 Torce e Proiettori

ok Luci stagne con batterie di ricambio e lampadine come segue:

3 a) un proiettore da ricerca adatto per la localizzazione di un uomo fuori bordo di
notte e per evitare collisioni

3 b) una torcia in aggiunta al 4. 07 a)

4.08 Pronto soccorso : Manuale ed Equipaggiamento

ok 4.08.1 Un manuale ed una cassetta di Pronto Soccorso. Il contenuto e lo stivaggio del
Kit devono essere conformi alla prevedibile durata della traversata ed al numero
dei componenti dell’ equipaggio

4. 09 Corno da nebbia

*x 4.09.1 Un corno da nebbia

4.10 Riflettore Radar

ok 4.10.1 Un riflettore radar passivo con:

ok a) piatti ottaedrici di diametro minimo di 30 cm. ovvero

ok b) piatti ottaedrici di dimensione minima diagonale di 40 cm

ok c) un riflettore non ottaecdro dovra avere un area RCS = sezione radar trasversale
certificata di 2 mq da 0-360° di azimuth e + 0 - 20° di piede

4.11 Equipaggiamento per la navigazione

ok 4.11.1 Carte di navigazione (non solo elettroniche), elenco fari e fanali/portolano,
strumenti da carteggio

4 4.11.4 Carte di navigazione, elenco fari e attrezzatura per carteggio. Se solo
elettronico, a bordo deve essere presente un'alternativa indipendente.

4.12 Diagramma di stivaggio dell’ equipaggiamento di Sicurezza

ok 4.12. 1 Un diagramma della collocazione degli equipaggiamenti di sicurezza realizzato
in materiale resistente ed impermeabile, affisso nel locale principale con
evidenziata la localizzazione delle principali dotazioni di sicurezza

4.13 Strumenti per la profondita, velocita e distanza

3 4.13.1 Uno strumento di misurazione della velocita e della distanza (log)

3+4 4.13.2 Un ecoscandaglio
4.14 Numero vuoto
4.15 Mezzo di Governo di emergenza

3 4.15.1 Una barra di emergenza che possa essere fissata all” asse del timone salvo:

3 a) laddove 1 sistema primario di timoneria sia costituito da una barra metallica non
soggetta a rottura ovvero

3 b) vi siano due indipendenti sistemi di governo (ruote o barre) che non condividono
alcun componente del sistema salvo 1’asse del timone

3 4.15. 2. un comprovato sistema alternativo di governo d’ emergenza con timone non
funzionante

4.16 Attrezzi e ricambi

ok 4.16.1 Attrezzi e parti di ricambio conformi alla durata e natura della traversata

ok 4.16. 2 un efficace strumento in grado di rapidamente scollegare le manovre fisse dallo
scafo

4.17 Nome della barca
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k%

4.17.1

il nome della barca deve essere riportato sui vari oggetti galleggianti, come
salvagenti, anulare, cinture di salvataggio, imbracature, cuscini, contenitori d’
emergenza

4.18

Materiale riflettente

k%

Materiale riflettente marino deve essere posto su salvagenti, imbracature, zattere
di salvataggio, cinture di salvataggio

4.20

Zattere di Salvataggio

N. B. Le zattere di salvataggio sono prescritte dalla categoria 0, 1 e 2 e pertanto a stretto rigore
esulano da questo estratto. Poiché pero spesso le AO di regate offshore di una certa consistenza in
categoria 3 le inseriscono come Prescrizione “aggiuntiva”, abbiamo riportato la pertinente porzione

delle OSR
a) una o piu zattere di salvataggio gonfiabili con una capacita complessiva per
accogliere almeno il numero totale di persone a bordo in conformita con:
1 SOLAS LSA Codice 1997 Capitolo IV o versione successiva, oppure
i ISO 9650-1:2005, Tipol, Gruppo A — Piccoli Battelli — Gonfiabili, oppure
il zattere ISAF costruite prima del 2016 fino a scadenza di rimpiazzo per fine di
vita utile, oppure
vi zattere ORC prodotte prima del 2003 fino a scadenza di rimpiazzo per fine di
vita utile
4.20.2 Equipaggiamento minimo della Zattera
a) una zattera SOLAS dovra contenere almeno una dotazione SOLAS A
C) una zattera ISO 9650 dovra contenere almeno un Pack 2 (dotazione inferiore a
24 ore)
d) 1 contenuti minimi di una zattera ISO sono elencati qui di seguito. Non tutti tali
contenuti sono necessariamente inseriti nella zattera. Alcune dotazioni possono
essere trasportate in una grab bag stagna contigua, posta in una collocazione di
facile accesso:
....0missis ......
4.20.3 Contenitore e Stivaggio della zattera di salvataggio
a) ciascuna zattera sara chiusa in
i un contenitore rigido saldamente alloggiato sul ponte di lavoro o nel pozzetto o
in uno spazio aperto, oppure
i un contenitore rigido o una “valigia” saldamente alloggiati in un gavone stagno
contenente solamente la zattera ed equipaggiamenti per abbandono nave che sia
facilmente accessibile e apra verso il pozzetto o il ponte di lavoro o lo specchio
di poppa
b) in una barca con primo varo anteriore al giugno 2001 la zattera pud essere
contenuta in una valigia da non piu di 40kg saldamente assicurata sotto coperta
in prossimita di un boccaporto
C) su un monoscafo a zavorra mobile la zattera dovra essere di pronto impiego
anche se la barca ¢ capovolta
d) I’estremita della sagola di attivazione di ciascuna zattera dovrebbe essere
assicurata alla barca
€) ciascuna zattera deve poter essere portata alle draglie o lanciata entro 15 secondi
4.20.4 Numero vuoto
4.20.5 Revisioni della Zattera
a) una zattera di salvataggio dovra essere revisionata presso un punto di assistenza
autorizzato dal costruttore ai seguenti massimi intervalli :
1 zattere SOLAS annualmente
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i zattere ISO 9650 a contenitore rigido ogni tre anni
il zattere ISO 9659 a valigia ogni tre anni, eccetto che zattere a noleggio devono
essere revisionate annualmente
vi zattere ISAF annualmente
v zattere ORC annualmente
b) il certificato di revisione (in originale o copia) deve essere a bordo
4. 21 Sacche di abbandono ( Grab bags )
3+4 un compartimento stagno o una sacca, facilmente accessibili anche con la barca
capovolta, con il seguente contenuto minimo:
a) un vhf marino stagno con batterie di scorta
b) una torcia stagna con batterie e lampadine di scorta
c) tre fuochi a mano rossi
d) una luce stroboscopica stagna con batterie di scorta
e) un coltello
f) se una sacca di abbandono ¢ imbarcata dovra avere una intrinseca capacita di
galleggiamento, un area di almeno 0,Imq di colore arancione fluorescente
esterno, essere contrassegnata con il nome della barca ed essere dotata di cimetta
€ gancio
4. 22 Uomo a mare, localizzazione e salvataggio
3+4 4.223 un salvagente con luce automatica, fischietto e spera a portata del timoniere
pronto per uso immediato
ok 4.22.6 tutti 1 salvagenti gonfiabili ed altri equipaggiamenti automatici dovranno essere
testati e manutenuti regolarmente secondo le specifiche del costruttore
ok 4.22.7 una cima da lancio di almeno 6mm di diametro con lunghezza 15-25.mt
prontamente accessibile dal pozzetto
3 4.22.8 una sacca da recupero che includa
3 a) una cima galleggiante di lunghezza non inferiore a quattro volte I’ LH ovvero
36mt
3 b) un salvagente a ferro di cavallo con galleggiamento non inferiore a 90N
3 C) una robustezza sufficiente a recuperare il membro di equipaggio
4. 23 Segnali pirotecnici e luminosi
ok 1 segnali pirotecnici dovranno essere conformi al Codice SOLAS LSA Capitolo
III Segnali Visivi e non piu vecchi della data di scadenza stampigliata od, in
mancanza, di quattro anni
Categoria di regata razzi rossi con lancio a mano fumogeni arancioni
3 4 2
4 - 2
4. 24 Numero vuoto
4. 25 Coltello da pozzetto
ok un coltello robusto ed affilato inguainato e fermato dovra essere disponibile nel
pozzetto od in coperta
4.26 Inventario delle vele dar tempeste e condizioni meteorologiche avverse
ok le seguenti vele per tempeste e maltempo come specificato nell OSR 4.27:
3 4.26.1 una vela da tempesta o una randa terzarolabile per ridurre I’area di almeno il
40% (o albero alare rotante se adatto)
4 4.26.1 o una randa terzarolata per ridurre l'inferitura del 12,5% o un fiocco per
condizioni meteorologiche avverse (o albero ad ala rotante se adatto o vela per
tempo pesante in una barca senza strallo
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3 4.26.2 fiocco per tempo pesante
4.27 Specifiche della vela per tempeste e condizioni meteorologiche avverse
4.27.1 Disegno
FigurA 3 T
/ \
/ //
ok a) il materiale della struttura di un vela da tempesta comprata dopo il 2013 sara di
colore ad alta visibilita ( ad es, rosa, arancio o giallo fluorescenti )
ok b) poliammidi aromatici, fibre di carbonio e fibre similari non possono essere usati
nella randa o nel fiocco da tempesta, mentre sono permessi materiali in HMPE
e simili
ok C) punti di scotta sul ponte per ciascuna vela da tempesta o da tempo duro
ok d) punti di scotta per la randa da tempesta indipendente dal boma
*k e) The maximum area of storm and heavy weather sails shall be lesser of the
areas below or as specified by the boat designer or sailmaker
ok f) per vele realizzate dopo il 2011: le aree della tormentina e del fiocco da vento
duro saranno calcolate come: (0,255 x1 unghezza inferitura x (perpendicolare all’
inferitura + 2 x mezza larghezza) )
4.27.3 Un fiocco da vento duro ( o una vela da vento duro in una barca senza
strallo) con:
ok a) area del 13,5% di altezza del triangolo di prua al quadrato (1G)
** b) un sistema prontamente disponibile di attacco dell’inferitura allo strallo
indipendente dalla canaletta
SEZIONE 5 EQUIPAGGIAMENTO INDIVIDUALE
Ciascun membro dell’ equipaggio dovra avere
5.01 Giubbotto di salvataggio
ok 5.01.1 un giubbotto di salvataggio dovra:
ok a) 1 se prodotto prima del 2012, essere conforme con ISO 12402-3 (Livello 150) od

equivalente, incluso EN 396 o UL1180 ¢ :

k%

se gonfiabile, avere un sistema di gonfiaggio a gas

k%

avere cinghie cosciali od inguinali (sistema di prevenzione per la risalita (RUPS)

k%

il

se prodotto dopo il 2011, essere conforme all’ ISO 12402-3 (Livello 150) e
dotato di fischietto, cintura di sollevamento, materiale riflettente, sistema di
gonfiaggio a gas ad attivazione automatica o manuale
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k%

avere cinghie cosciali od inguinali (sistema di prevenzione per la risalita (RUPS)

3 b) avere una luce di posizionamento di emergenza conforme ad ISO 12402-8
oppure SOLAS LSA Codice 2.2.3

ok C) essere chiaramente marcato con il nome della barca o della persona

3 d) avere un cappuccio paraspruzzi conforme all’ ISO 12402-8

ok f) se gonfiabile, controllare regolarmente la tenuta dell'aria

3 5.01.2 Una barca deve trasportare almeno una bombola di scorta per giubbotto di
salvataggio gonfiabile a gas e, testina di attivazione di ricambio adeguata per
ogni tipo di giubbotto di salvataggio a bordo.

ok 5.01.4 La persona responsabile di bordo controllera personalmente ciascun giubbotto
almeno annualmente

5.02 Cinture di Sicurezza e Cime di Sicurezza (“ombelicali”)

3 5.02.1 Una cintura conforme all’ ISO 12401 od equivalente

3 5.02.2 Una cima di sicurezza che dovra :

3 a) essere conforme all’ ISO 12401 od equivalente

3 b) essere non piu lunga di 2mt inclusi i ganci

3 C) avere ganci autobloccanti

3 d) avere un segno di sovraccarico inserito nelle cuciture

3 e) essere stata prodotta dopo il 2000

3 5.02.3 Tutto I’ equipaggio sara dotato di:

3 a) una cima di sicurezza da 1mt oppure

3 b) una cima di sicurezza da 2mt con un moschettone autobloccante nel mezzo

3 5.02.5 Una cima di sicurezza che ha subito un sovraccarico deve essere sostituita
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SEZIONE 6

ADDESTRAMENTO

3 6.01.3 Quando vi sono solo due membri di equipaggio, almeno uno deve aver ricevuto
adeguato addestramento entro cinque anni dalla partenza della regata sugli
argomenti di cui alle OSR 6.02 “argomenti di addestramento”

6.02.2 Argomenti di formazione

6.02.2.1 dare assistenza ad un'altra imbarcazione

6.02.2.2 apparati di sicurezza personale teoria e pratica

6.02.2.3 apparati di sicurezza personale cura e manutenzione
6.02.2.4 precauzioni antincendio e contrasto dell’ incendio, teoria e pratica
6.02.2.5 individuazione e recupero dell” uomo in mare

6.02.2,6 ipotermia, colpo di freddo, annegamento

6.02.2.7 salute dell’equipaggio

6.02.2.8 condizioni meteomarine

6.02.2.9 tempo duro

6.02.2.10 vele da tempesta

6.02.2.11 controllo di danni

6.02.2.12 organizzazione di ricerca e soccorso

6.02.2.13 apparati pirotecnici e di segnalazione, teoria e pratica
6.02.2.14 comunicazioni di emergenza, teoria e pratica

6.02.2.15 zattere di salvataggio ed abbandono nave, teoria e pratica
6.03 Numero vuoto

6.04 Esercitazioni periodiche a bordo

ok almeno annualmente I’ equipaggio pratichera le procedure per :

o a) recupero dell” uomo a mare

*k b) abbandono nave

6.05 Addestramento Medico
3+4 6.053 almeno un membro dell’ equipaggio dovra essere familiare con le procedure di

primo soccorso, ipotermia, annegamento, rianimazione cardio-polmonare e le
relative procedure di comunicazione
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